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d’installation
Guide 

du professionnel de santé 
sur le territoire de la CPTS Alaric 
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Améliorer l’accès aux soins : 
Accès médecin traitant
Organisation des soins non
programmés

Organiser des parcours
pluriprofessionnels autour des patients

Développer des actions
territoriales de prévention

Réponse aux situations sanitaires
exceptionnelles

Accompagnement des
professionnels de santé sur le
territoire

Qui sommes-nous ?

La CPTS Alaric (Communauté Professionnelle Territoriale de Santé) est une
association loi 1901 de professionnels de santé visant à renforcer la
coordination des soins et à améliorer l’accès aux services de santé pour les
patients du territoire.

Nos missions

L’adhésion est                      et doit être renouvelée chaque année afin de
mettre à jour vos coordonnées.

Chaque professionnel est              de s’impliquer à différents niveaux et de
mettre fin à cette implication quand il le souhaite.

gratuite 

libre
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Un territoire idéalement situé,
entre mer et montagne!

La CPTS Alaric :



Grâce à l’accès rapide aux grands axes
routiers (A61/A9), aux gares et à
l’aéroport, vous pouvez vous déplacer
facilement. 
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Animé par la CPTS Alaric, où
professionnels de santé
travaillent en coordination.

La CPTS Alaric vous accueille dans un cadre à la fois serein et dynamique.

Entre villages classés parmi « Les Plus Beaux Villages de France », et la
proximité avec le littoral, les montagnes et l’Espagne, vous trouverez ici un
environnement idéal pour concilier vie professionnelle et personnelle.

Sans oublier sa proximité avec l’aéroport de Carcassonne, idéale pour une
petite escapade !

Découvrez le territoire de l’Alaric :

Le réseau de santé collaboratif

Un cadre de vie familial et convivial
avec des crèches, écoles, et des
activités culturelles et sportives.

Un cadre de vie familial et convivial

Une mobilité facilitée

Ce livret vous guidera

à travers

Là où nature et opportunités se rencontrent !

Crédit photos : site tourisme-occitanie.com



École élémentaire

Crèche et MAM

Collège

Lycée
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L’équilibre parfait :

• Modes de garde : micro-crèches et
MAM (Maisons d’assistants maternels).
• Écoles : Maternelles, primaires,
collèges et lycée.

Éducation et garde d’enfants

Activités périscolaires

• Clubs de sport : football, rugby,
tennis, natation…
• Espaces de loisirs : bibliothèques,
médithèques et parcs

• Santé
• Actions sociales
• Commerces

Opportunités d’emploi
pour votre conjoint

Des ressources pour votre famille



En plus des monuments et paysages époustouflants, le territoire a
aussi un héritage humain, fait de savoir-faire transmis de génération
en génération. 

Un exemple avec les carrières de marbre de
Caunes-Minervois : Les Carrières du Roy
exploitées dès l’Antiquité et rendues célèbres par
de nombreuses réalisations (Versailles, Louvre…)
et la Carrière Cyrnos, sont toujours en activité ! 

Les savoir-faire du territoire
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Culture et loisirs :

Plusieurs randonnées et balades sur le
territoire permettent de découvrir la
diversité des milieux naturels ; et pour
se détendre ou s’amuser en pleine
nature vous trouverez différents lacs et
rivières.

Randonnées et baignades

Un patrimoine riche 

Le territoire est riche en histoire avec ses abbayes à
Caunes-Minervois et à Lagrasse. Celle de Lagrasse
fondée en 779, fait partie depuis de ses plus beaux
trésors architecturaux ! 

Dans les entrailles de la Montagne Noire, le
Gouffre Géant de Cabrespine fait partie des 10
plus belles cavernes d’Europe, d’une profondeur
de 250 mètres pour un volume de 1 600 000 m³.

Un territoire où il fait bon vivre !

Crédit photos : site tourisme-occitanie.com



Centre d’examen de santé (CES) de la CPAM

CH de proximité

Clinique psychiatrique & CMP

MSP

Centre de santé de la Communauté de communes 
(CCRLCM)

Relais santé CPTS 
(téléconsultation assistée)

Dialyse UAD & UDM

EHPAD

Permanences CSAPA

SSIAD

Institut Médico-Éducatif

Un réseau de santé partenarial :
Travailler avec des professionnels de santé engagés
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Vous avez maintenant en main tout ce qu’il vous faut pour découvrir

et apprécier le territoire de la CPTS Alaric, où il fait bon vivre.

Rejoignez une  association de professionnels de santé engagés et

trouvez un équilibre entre vie professionnelle et vie personnelle au

cœur de l’Aude.

Prêts à nous rejoindre ? 

Contactez la CPTS Alaric

Besoin d’aide pour vous installer ?

06 01 84 53 07 

contact@cpts-alaric.org 

CPTS Alaric | SIRET : 88372493200016

2 rue Jean Gabin, 11200 Lézignan Corbières

www.cpts-alaric.org
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