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PROTECTION MATERNELLE ET INFANTILE
LA SANTE DE LA MERE ET DU JEUNE ENFANT DANS ’AUDE : LES CHIFFRES CLES DE 2023 ET 2024

Dans le cadre des politiques départementales de promotion de la santé, le
département de Aude est en charge de prévention et de la protection des
jeunes enfants, de leurs parents, et de la jeunesse. A cet égard, la protection
maternelle et infantile constitue un maillon essentiel de la politique de santé
menée par le département de UAude.

La périnatalité et les premiéres années sont un moment clef pour le
développement de U'enfant et a constitution de L'équilibre familial qui
influenceront la santé et le bien étre de chaque individu durant toute sa vie.
L'ensemble des audoises et des audois ont besoin de se sentir soutenus et de
bénéficier d'un service de santé publique ouvert a tous et sappuyant sur une
action concertée de l'ensemble des acteurs de santé.

Ainsi, je suis ravie de vous communiquer ce document qui présente les données
épidémiologiques issues des certificats de santé du 8&me jour, du 9éme mois et
du 24eme mois aprés la naissance.

Ce bilan épidémiologique permet a tous les acteurs de la prévention d'évaluer
les indicateurs de santé et d‘orienter les pratiques sur le territoire, ce afin de
répondre au mieux aux besoins des enfants et de leurs familles.

Merci a tous ceux qui ont contribué a sa réalisation et bonne lecture !

Hélene Sandragné
Présidente du Département de 'Aude
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En 2024, 2794 naissances vivantes domiciliées dans le département de L'Aude ont été
recensées (données U'INSEE), soit 7,24 % de moins qu'en 2023.

Source INSEE au 26.06.2025 Départementde UAude  Reégion Occitanie  France '&%’&’ﬂ"“tai“e

Population en 2023 379 775 6101005 68042591
Nombre de naissances

domicilises en 2023 3012 52442 677 800
Nombre de naissances

domiciliées en 2024 2794 51300 661500

NOMBRE DE NAISSANCES DOMICILIEES
AU DOMICILE DE LA MERE

Source : INSEE 2024.

IGN BDCARTO 2025.

Cartographie : SIG

Département de (Aude 05/12/2025

LES DONNEES DE LA PMI

Le service de PMI souhaite attirer L'attention sur l'importance du bon remplissage

et du retour des certificats de santé. En effet, le taux de retour des certificats baisse
d'année en année notamment les CS9 et CS24 et certains items sont sous renseignés.
Cette diminution entraine une impossibilité d"étude épidémiologique et une non
représentativité au niveau départemental.

Grace a votre collaboration, Uexploitation de ces données sera améliorée. &




NOMBRE DE CERTIFICATS RECUS PAR ANNEES DE NAISSANCES
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En 2024, 17,65 % des femmes ayant déclaré une grossesse avaient moins de 25 ans et

0,78 % avaient moins de 18 ans.

L'age moyen de la déclaration de grossesse est de 30 ans.

30
11%

‘ 861 = 1grossesse
o 30,8% = 2grossesses
= 3grossesses

= 4grossesses

= 5grossesses et +

820 .

29,3% = Non renseigné

2023

LA PARITE
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= 3enfant
= 4 enfant
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S22 = Non renseigné

2023

En 2023, 55 % des femmes sont multigestes et 44 % des femmes sont primipares.

2024
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Pour 57% de femmes multigestes et 42% de primipares en 2024.

LES ECHOGRAPHIES

= Aucune écho
= Tou2échos
= 3échos

1252 = + de3échos

44,8% = Non renseigné
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2023 2024
ENTRETIENS PRENATAUX PRECOCES (EPP)

EPP Nombre de CS8 Pourcentage Nombre de CS8 Pourcentage

en 2023 en 2023 en 2024 en 2024

Oui 1354 48,4% 1197 46,5 %

Non 949 33,9% 924 35,9 %

Non renseigné 497 17.8% 451 17,5 %

Total 2800 100 % 2572 100 %




PATHOLOGIE EN COURS DE GROSSESSE

2023 2024
% par rapport % par rapport
% par rapport aux aux grossesses % par rapport aux aux grossesses
0 CS renseignés en iques en CS renseignés en iques en
Pathologies 2023 (2580) 2023 (504) 2024(2572) 2024 (487)
Prééclampsie 1,4% 6,9% 1,5% 7.8 %
HTA traitée 1,4% 6,9% 1.4 % 7.6%
Diabete 10,5 % 53,8% 10,5 % 55,2%
gestationnel
Autre pathologie 5,0% 25,6% 4,1% 21,8%

COUVERTURE SOCIALE

Aucune 1%

Non renseigné
7%

Sécurité
sociale

62%

2023

Aucune 1%

Non renseigné

Sécurité
sociale

62%

2024

AGE DES MERES A 'ACCOUCHEMENT PAR TRANCHE D’AGE
hgedesmeres  \UTISE o PUeme M Came
15a 17 ans 14 0,5% 20 0,8%
18a 19 ans 62 2,2% 56 2,2%
20324 ans 384 13,7% 378 14,7%
25329 ans 808 28,9% 738 28,7%
30a34ans 877 31,4% 779 30,3%
35a39%ans 506 18,1% 460 17.9%
Plus de 40 142 51% 140 5,4%
Age inconnu 4 0,1% 1 0,0%
Total 2797 100 % 2572 100 %

PRESENTATION DU BEBE A 'ACCOUCHEMENT
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m POIDS A LA NAISSANCE
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Poids de naissance en 2024 : 176 enfants (6.84%) inférieur a 2500 g et 8 (0,3%] inférieur

31500g.
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Taux de prématurité en 2023 : 5,18 % des naissances, dont 0,82 % sont des grands o e e e
prématurés (inférieur & 33 semaines aménorrhée).
Taux de prématurité en 2024 : 4,74 % des naissances dont 0,74% sont des grands L'ALLAITEMENT AU COURS DES 7 DERNIERES ANNEES

prématurés (inférieur & 33 semaines aménorrhée).
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2023 2024 o
Poids moyen 3242 32529 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Taille moyenne 49,14 cm 49,23 cm PATHOLOGIES DE LA 1% SEMAINE, GESTES TECHNIQUES SPECIALISES
s - ET ANOMALIES CONGENITALES
Périmeétre cranien moyen 34,10 cm 33,94 cm
Pathologies de la 1™ semaine en 2023 : 200 enfants concernés (dont 23 % prématurés).
(CS8 renseignés 65,70%).




Pathologies de la 1 semaine en 2024 : 146 enfants concernés, dont 24,65 %
prématurés (CS8 renseignés 65,70 %).

Année 2023 Année 2024
Détresse respiratoire 100 50,00 % 124 62,00 %
Antibiothérapie 41 20,50 % 67 33,50 %
Pathologie neurologique " 5,50 % 6 3,00 %
Urgence chirurgicale 7 3,50 % 2 1,00 %
Autre pathologie 109 54,50 % 149 74,50 %

 Gestes techniques spécialisés (IR=92 %) en 2023 et (IR=93 %) en 2024 :

188 enfants en 2023 (6,72 %] ont nécessité des gestes techniques spécialisés et
184 enfants en 2024 (7,15 %).

* Anomalies congénitales (IR=66 %) en 2023 et (IR=66 %) en 2024 :

82 enfants en 2023 (2,93 %] ont une anomalie congénitale et 54 enfants en 2023 (2,10 %).

TEST DE LAUDITION, DEPISTAGE NEONATAL ET HOSPITALISATION

Nombre de certificats Non Nombre de certificats Non
de santé en 2023 (sur  renseigné de santé en 2024 (sur  renseigné
2797 CS8 au total) en 2023 2572CS8 au total) en2024
Test de Uaudition pratiqué 1592 1191 1540 1018
Résultat du test : normal 1356 1285
1406 — 1261
Résultat du test : a surveiller 35 26
Dépistage néonatal Réalisé Non réalisé Non renseigné Total
Nombre de CS8 en 2023 1229 80 1488 2797
1126 88 1358 2572

Nombre de CS8 en 2024

* Hospitalisation des enfants nés en période néonatale (CS8 renseignés en 2023 :

82,66 % et en 2024 : 86,51 %) : en 2023, 7,94 % des enfants ont été transférés dans
un service particulier en dehors du service de suite de couches pour une raison

médicale, pour 10,26 % des enfants en 2024.




QUI ETABLIT LE CERTIFICAT ?
9
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LIEU DE CONSULTATION
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= Consultation PMI
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= Autre

= Non renseigné

2023

2022 2023
Poids moyen 9,01 kg 9,199 kg
Taille moyenne 7114 cm 71,5¢cm
Périmétre cranien moyen 45,15cm 45,09 cm

Pour rappel, ces données concernent les enfants nés en 2022 et 2023

EXAMENS DE LAUDITION ET DE LA VUE

2022 2023
Examen anormal de Ueeil 2,19 % 2,11 %
Exploration anormale de l'audition 1,78 % 3.27%
COUVERTURE VACCINALE
% par rapport % par rapport
Nombre de au nombre total Nombre de au nombre total
certificatsde  decertificatsde  certificats de de certificats de
santéen2022  santéen2022  santéen2022  santéen 2022
VACCINCATIONS (cs9) (1118) (CS9) (1118)

@ 1SEULEDOSE
DTPolio 6 0,63 % 5 0,53 %
Coqueluche 6 0,63% 5 0,53 %
Haemophilus 6 0,63 % 5 0,53 %
Hépatite B 6 0,63 % 5 0,52 %
Pneumocoque 10 1,05 % 5 0,53 %

@@ 2DOSES .
DTPolio 938 98,12 % 924 97,37 %
Coqueluche 938 98,12 % 921 97,05 %
Haemophilus 937 98,01 % 919 96,84 %
Hépatite B 934 97,70 % 918 96,73 %
Pneumocoque 932 97,49 % 918 96,73 %

BCG fait 70 7,30 % 54 5,69 %
Méningocoque C fait 799 83,32 % 789 83,14 %
Recommandation 87 9,07 % 70 7,38 %
vaccination anti-
tuberculeuse
Autres vaccinations 272 28,36 % 987 40,78 %

Pour rappel, ces données concernent les enfants nés en 2022 et 2023



DEVELOPPEMENT PSYCHOMOTEUR

T 68,23 % des enfants ont acquis tous les items en 2022 et 63,72 % en 2023.

DEVELOPPEMENT Nombre de % par rapport Nombre de % par rapport
NON ACQUIS certificatsde  aunombretotal  certificatsde  aunombre total
santéen 2022  decertificatsde  santéen2023  de certificats de
(2022) (cs9) santé en 2022 (CS9) santé en 2023
(960) (940)
e 34 3,54% 40 426%
Réa%::‘é_;;“sz:/é]”m 18 1,88 % 15 1,60%
Re"[el::=‘;:‘*1;¥/::’be 35 3,65% 38 4,04 %
Se déplace 85 8,85 % 106 1,28%

(IR=98,02%)

Saisit un objet avec
participation du pouce 22 2,29 % 23 2,45 %
(IR=97,71%)

Imite un geste

0 0
(IR=94,58%) 160 16,67 % 150 15,96 %

Motricité symétrique
des 4 membres 5 0,52 % 4 0,43 %
(IR=97,60%)

ACCIDENTS, AFFECTIONS ET HOSPITALISATIONS

Depuis la naissance :

/11" Accident de la vie courante : 7 enfants en 2022, soit 0,72 %, ont été concernés par un
accident de la vie courante (CS9 renseignés : 93,48 %). 5 enfants en 2023, soit 0,53 %, ont
été concernés (CS9 renseignés : 91,99 %).

1111 Affection a 9 mois : 65 enfants en 2022, soit 6,72 %, présentent une affection a 9 mois
(CS9 renseignés : 90,28 %). Et 88 enfants en 2023, soit 9,27 % (CS9 renseignés : 85,77 %).

1111 Hospitalisation durant la période né le : 42 enfants en 2022, soit 4,34 %, ont été
hospitalisés (CS9 renseignés : 36,61 %). Et 43 enfants en 2023, soit 4,53 %
(CS9 renseignés : 42,15 %).

1111 Hospitalisation en dehors de la période néonatale : 44 enfants en 2022, soit 4,55 %, ont
été hospitalisés (CS9 renseignés : 33,92 %). Et 57 enfants en 2023, soit 6,00 %
(CS9 renseignés : 39,73 %).

Pour rappel, ces données concernent les enfants nés en 2022 et 2023

20




QUI ETABLIT LE CERTIFICAT ?
1
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= Omnipraticien
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LIEU DE CONSULTATION
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\

= Cabinet médical privée

= Consultation PMI

68, AA = Consultation hospitaliére
= Autre

= Non renseigné

2022

2071 2022

2021 2022
Poids moyen 12,33 kg 12,56 kg
Taille moyenne 95,15 cm 88,25 cm
Périmétre cranien moyen 48,85 cm 48,71 cm

Pour rappel, ces données concernent les enfants nés en 2021 et 2027
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EXAMENS DE LAUDITION ET DE LA VUE
2021 2022

Examen anormal de Ueeil 1,98 % 2,53 %

Exploration anormale de l'audition 2,12% 3,57 %

DENTITION DES ENFANTS NES EN 2021 ET 2022
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Pour rappel, ces données concernent les enfants nés en 2021 et 2027
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% par rapport % par rapport
Nombre de au nombre total Nombre de au nombre total

certificatsde  de certificatsde  certificatsde  de certificats de 73,62% des enfants nés en 2021 ont acquis tous les items et 72,98% en 2022.
santéen2021  santéen2021  santéen2022  santéen 2022 L'age moyen d’acquisition de la marche pour les enfants nés en 2021 et 2022 est de 13 mois.
VACCINCATIONS (cs24) (703) (cs24) (663)
1 SEULE DOSE DEVELOPPEMENT Nombrede ~ %parrapport  Nombrede % parrapport
NON ACQUIS certificatsde  aunombretotal  certificatsde  aunombre total
DTPolio 1 0,14 % 2 0,30 % santéen 2021  decertificatsde  santé en 2022  de certificats de
(CS24) santé remplis (CS24) santé remplis
Coqueluche 0 0,00 % 2 0,30 % pour chaque item pour chaque item
en 2021 en 2022
Haemophilus 0 0.00% 2 0.30% Comprend une consigne
. 9 1,33 % 6 0,92 %
Hépatite B 0 0,00 % 2 0,30 % simple (IR=95,87%)
Pneumocoque 0 0,00 % 3 0,45 % NI""’::;‘:;; ";;";;;']‘e 68 10,04 % 76 1,73%
=95,87%
2 DOSES :
S”pea;fzesdoel.il"]b’e's 13 192% 1 1,69 %
DTPolio 1" 1,56 % 7 1,06 % =79,5% 70
Coqueluche 12 171 % 10 151 % Assﬁ;‘:,‘le;;f,/:']‘"s 93 13,70 % 101 15,54 %
Haemophilus 15 213 % 10 1,51 % 3 fai
J°”e[a";f'9’2e 15;,’/"]“3"‘ 10 159 % 16 2,46 %
Hépatite B 13 1,85 % 10 1,51 % Trann
Imite un geste
Pneumocoque 15 213% 1 1,66 % “'R=93 195%] 8 1,27 % 7 1,08 %
2 DOSES + RAPPEL .
* J°”e[€|':';ze 155":/“]“3“' 7 111% 12 1,85 %
=92,15%
DTPolio 683 97,16 % 683 9716 %
Imite un geste
Coqueluche 680 96,73 % 680 96,73 % [IR=93,195%] 4 0,60 % 3 0,46 %
Haemophilus 675 96,02 % 675 96,02 %
Hépatite B 676 96,16 % 676 96,16 %
Pneumocoque 673 95,73 % 673 95,73 %

Depuis la naissance :

BCG fait 59 8,39 % 59 8,39 % Accident de la vie courante : 12 enfants nés en 2021 (1,69 %) ont été concernés
(CS24 renseignés : 92,65 %). 15 enfants nés en 2022 (2,23 %) ont été concernés

Méni Cc1d 27 3,84 % 27 3,84 % 2
eningocoque ose ? i (CS24 renseignés : 92,42 %).
Méningocoque C 2 doses 549 78,09 % 549 78,09 % Affection a 24 mois : 61 enfants nés en 2021 (8,61 %) présentent une affection a
: ey o . o o
ROR 1 dose 21 2.93 % 21 2.93% 24 mois (CS24 renseignés : 87,29 %). Et 88 enfants nés en 2022 (13,07 %) ont été
affectés (CS24 renseignés : 92,42 %).
ROR 2 doses 609 86,63 % 609 86,63 %

Hospitalisation depuis le 9 mois : 26 enfants (3,67 %) nés en 2021 ont été
Autres vaccinations 147 20.91 % 147 20.91 % hospitalisés‘[CSIZA renseignés : 34,46 %). Et 44 enfants (6,54 %] nés en 2022
(CS24 renseignés : 42,20 %).

nés en 2021 et 2022 24

ncernent les enfa ces donnée enfants nés en 2021 et 2027




% par rapport au nombre de CS
renseignés (708)

8,19%

=136 ines = 7a ines = 13a ines 24 a 3

= 37a ines = 533 ines = 7131 ines =

2021

45,80 % des enfants nés en 2021

ont été allaités.

La durée moyenne d'allaitement est
d’environ 33 semaines dont environ 15
semaines d'allaitement exclusif.

Pour rappel, ces données concernent les enfants nés en 2021 et 2027

% par rapport au nombre de CS
renseignés (673)

9,96%

6,84%

= 1aésemaines = 7 semainesa3mois ® Plus de 3 mois.
= Plusde 6 mois = Plusd'unan = Non renseigné

2022

54,83%

48,27 % des enfants nés en 2022

ont été allaités.

La durée moyenne d'allaitement est
d’environ 33 semaines dont environ 15
semaines d'allaitement exclusif.
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LES MODES DE GARDE

6,5%

71%

= Oui

= Non
. 66,4%
= Non renseigné

Au 9¢ mois des enfants nés

\
= Oui
= Non
= Non renseigné

en 2022, 50,4 % sont accueillis

\
D

Au 9¢ mois des enfants nés
en 2023, 49,1 % sont accueillis

Nombre de Pourcentage Nombre de Pourcentage
MODE DE GARDE €S9(2022) (2022) €S9 (2023) (2023)
Accueil collectif 173 359 % 202 42,7 %
Assistante Maternelle 244 50,6 % 227 48,0%
A domicile par un tiers 31 6,4 % 22 47 %
34 71 % 22 4,7 %

Autre mode d’accueil

28

Au 24¢ mois des enfants nés en

2021, 63,7 % sont accueillis

Au 24¢ mois des enfants nés en
2022, 66,4 % sont accueillis

Nombre de Pourcentage Nombre de Pourcentage
MODE DE GARDE €524 (2021) (2021) €524 (2022) (2022)
Accueil collectif 220 47,9 % 221 481 %
Assistante Maternelle 196 42,7% 192 41.8%
A domicile par un tiers 22 4,8% 19 4,1%
21 4,6 % 27 59 %

Autre mode d’accueil

29



LA PMI, UN SERVICE PUBLIC
GRATUIT POUR TOUS

Entierement financé par le Département et '’Assurance Maladie

La Protection Maternelle et Infantile (PMI) est un lieu d'aide, d’écoute et d'accompagnement
ouvert a tous (enfant / adolescent / adulte).

Les missions de la PMI sont nombreuses : suivides femmes enceintes et des enfants de 0 4 6 ans,
conseil et soutien aux jeunes parents, centre de santé sexuelle, agrément des modes d'accueil
des enfants, ...

Ensemble, pour apporter a tous le meilleur accompagnement possible, n'hésitez pas a en parler
avos patients &

Les professionnels de la PMI peuvent étre consultés dans les maisons départementales des
solidarités (MDS) et dans les lieux de consultations proches des habitants.

Pour faciliter l'accés, ils peuvent se déplacer a domicile. Des consultations a bord d'un bus
meédicalisé peuvent également avoir lieu dans certaines communes audoises.

LAURAGAIS

MDS LAURAGAIS

20 allée du Cassieu
11400 Castelnaudary
0468235582
mdslauragais@aude.fr

MDS CARCASSONNE
CENTRE - MONTAGNE

13 rue du Palais
11000 Carcassonne

0468115270

CARCASSONNE CENTRE

MONTAGNE NOIRE

CARCASSONNE
OUEST

CARCASSONNE
EST

HAUTE-VALLEE

MDS LEZIGNANAIS

2 chemin de Cantarane
11200 Lézignan-Corbiéres

0468272260
mdslezignanais@aude.fr

MDS NARBONNE
LITTORAL
1 rue de la Major

11100 Narbonne
0468906643

emn@aude.fr

MDS CARCASSONNE
EST

Rue Josquin des Prés
11000 Carcassonne

0468112700
mdscarcassonneest@aude.fr

MDS LITTORAL
CORBIERES

1rue de la Méditerranée
11130 Sigean

0468909310
mdslittoralcorbieres@aude.fr

LEZIGNANAIS

MDS HAUTE-VALLEE

Maison du Département
av. A.Chénier, 11300 Limoux

04686979 64
mdshautevallee@aude.fr

MDS CARCASSONNE
OUEST

21av. Pierre-Curie
11000 Carcassonne
0468711130

littoral@aude.fr - mdscarcassonneouest@aude.fr

LITTORAL
CORBIERES

i LES MAISONS DEPARTEMENTALES DES SOLIDARITES (MDS) DANS LAUDE :

COURSAN

-

NARBONNE
LITTORAL

MDS COURSAN

Ch. des Mailheuls
11110 Coursan

0468332110
mdscoursan@aude.fr

MDS NARBONNE
OUEST

13 rue Mozaique
11100 Narbonne

0468324849
mdsnarbonneouest@aude.fr
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MERCI POUR
VOTRE AIDE

DEPARTEMENT DE L’ AUDE

Protection Maternelle et Infantile
Allée Raymond-Courriére
11855 Carcassonne Cedex 9




